ACTIVIDADES

En nuestro Club se desarrollan por parte de los socios distintas actividades y disciplinas, las cuales en general se encuentran bajo la conducción de una Subcomisión o Coordinador Responsable, integrada por los propios participantes y allegados, que son los que mejor conocen las características particulares de éstas y quienes mayor ahínco, preocupación y desvelo pondrán para llevar adelante su actividad. Quienes consideran como propio la actividad o disciplina que practican o practican sus hijos, lo que va a imprimir a su gestión un mayor compromiso y dedicación para llevar a cabo todo aquello necesario para su desarrollo.       

En el organigrama de nuestra entidad, por debajo de la COMISIÓN DIRECTIVA cuya función estatutaria fundamental es dirigir la administración de la Asociación, cumplir con el objeto social y ejecutar las resoluciones de la Asamblea y el Estatuto, se encuentran los Departamentos, entre los cuales podemos mencionar:

  DEPARTAMENTO FÚTBOL, se encuentran a cargo de éste las siguientes Subcomisiones:
FUTBOL INFANTIL (varones entre 5 y 13 años) dicha disciplina es practicada en nuestro Club por más de 300 chicos, los cuales integran más de 20 planteles competitivos de nuestra entidad, como así los distintos niveles de escuela. Participando en los torneos organizados por la Federación Amistad Fútbol Infantil (F.A.F.I.) con 7 categorías en dos divisiones la “B” y “E”. También se compite en el torneo organizado por la Liga de Escuelas de Fútbol Infantil (L.E.F.I.), en dos divisionales, con tres equipos cada una de ellas. Debemos mencionar que se ha debido disponer para las prácticas de esta disciplina del Gimnasio Mayor de nuestra Sede Central, del predio del Polideportivo que cuenta con 2 canchas, como el Gimnasio del Instituto San Antonio de Padua (Tilcara esq. Esquiú que también cuenta con dos canchas) y las mismas se llevan a cabo de lunes a viernes de 18,30 a 21,00 hs. 

ESCUELA DE FÚTBOL. Reúne a niños entre los 4 y 7 años de edad que nunca antes han jugado al fútbol en forma competitiva, ni integrado plantel de fútbol alguno, se les dan los conceptos básicos del deporte y propios para su corta edad, en clases divididas según la maduración de los alumnos, para ir incorporándolos paulatinamente al juego colectivo. 

FUTSAL, (para varones entre 12 y 17 años las divisiones inferiores y edad libre 1ª división) se participa de los torneos oficiales organizados por la Asociación del Fútbol Argentino (AFA), con las divisiones 1ª, 3ª (89/90/91), 4ª (92/93), 5ª (94/95), 6ª (96), 7ª (97) y 8ª (98), o sea para jóvenes las divisiones 1ª (mayores de 16 años sin limite de edad) y 3ª (18 y 20 años) y para jugadores entre los 12 y 17 años las divisiones inferiores. Nuestro Club milita actualmente en la categoría “B”. Sus prácticas son llevadas a cabo los días Lunes a Vienes en nuestra Sede Central y se juega de local en la cancha del Club Yupanqui. 

FÚTBOL INFANTIL DE CAMPO, para chicos entre 12 y 17 años, se participa del torneo anual de la Liga de Fútbol Infantil y Juvenil (L.A.F.I. J.) con las categorías 1994, 1995, 1996, 1997, 1998 y 1999. En esta disciplina las prácticas se llevan a cabo y se juega de local, en la cancha de once ubicada detrás de los Monoblock de la Estación Remedios de Escalada del Ex-Ferrocarril Roca, en el Partido de Lanus.


Por su parte las categorías 1996. 1997 y 1998 juegan en la Asociación del Fútbol Argentino (AFA) el torneo organizado por la Comisión de Fútbol Infantil. Participamos en dicho torneo mediante una fusión con la Fundación Roleo, admitida como invitada para participar en este torneo reservado casi en exclusividad para los clubes afiliados a AFA. Haciendo de locales en la cancha del Club Tristán Suárez, de aquella localidad del conurbano bonaerense.

FUTBOL SUPERIOR (de campo u 11 para varones mayores de 18 años y sin límite de edad), con un solo equipo representativo se disputa el torneo de la división "B" de la Liga Amateur de Fútbol de Flores, para jugadores de edad libre.

FÚTBOL DE VETERANOS (mayores de 35 años) hoy limitada su actividad ha reuniones gastronómicas mensuales llevadas a cabo el primer viernes de cada mes -entre los meses de marzo y diciembre-, manteniendo de este modo vivo el recuerdo de su juventud pasada en nuestro Club. 


FÚTBOL SEÑIORS, para jugadores mayores de 30 años, se participa del torneo de veteranos de Fútsal organizado por la Asociación del Fútbol Argentino, con un equipo de esta especialidad del fútbol.


DEPARTAMENTO DE EDUCACIÓN FÍSICA, Dependen de este Departamento las siguientes subcomisiones:


GIMNASIA ARTÍSTICA (para niñas a partir de 4 años) se efectúa el entrenamiento los días lunes, martes y jueves de 18,00 a 20,00 hs. en las instalaciones de nuestra Sede Central y se disputan los torneos amistosos del nivel escuela, organizado por la Federación Metropolitana de Gimnasia para escuelas y Clubes no federados y por otras instituciones análogas a la nuestra.


PATIN ARTÍSTICO (para ambos sexos a partir de 4 años), sus clases se dictan los martes de 18,00 a 20,00 horas, en el gimnasio del Instituto San Antonio de Padua, alquilado al efecto por nuestro Club y los jueves de 18,00 a 19,00 horas en el gimnasio mayor de nuestra sede. Esta disciplina participa del campeonato anual organizado por la Unión de Patinaje Artístico Independiente (UPAI), como del Torneo Anual organizado por la liga Clubes Asociados Buenos Aires (C.A.B.A.) y en festivales, exhibiciones y galas de la especialidad.

SEGURIDAD PERSONAL (para ambos sexos a partir de los 4 años y sin límites de edad) Arte marcial que se lleva a cabo en el gimnasio de artes marciales y boxeo de nuestro Club los miércoles de 20,00 a 21,00 hs. y los sábados de 10,30 a 12,00 hs. La disciplina participa de los torneos, exhibiciones y graduaciones organizados y fiscalizados por la Asociación Seguridad Personal Argentina (ASPA) 


TAE-KWONDO (para ambos sexos a partir de los 4 años y sin límites de edad) adhiere a la Word Tae-Kwondo Federation (WTF), participando de los torneos, exhibiciones y graduaciones organizados y fiscalizados por Federación Metropolitana de Tae-Kwondo. Su entrenamiento se lleva a cabo en el gimnasio de artes marciales y boxeo de nuestra sede Central, los lunes y miércoles 20,00 a 21,30 hs.


BOXEO (para ambos sexos entre los 14 y sin límites de edad) se lleva a cabo en el gimnasio de artes marciales y boxeo de nuestra sede Central, de lunes, miércoles y viernes de 15,00 a 20,00 horas y los martes y jueves de 15,00 a 18,00 hs. y nuestro púgiles participan representando a la entidad en distintos festivales de la especialidad.

PESCA DEPORTIVA (para ambos sexos desde los 10 años sin límite de edad) Se organizan en forma periódica excursiones a las lagunas, ríos y costa del mar argentino de la Provincia de Buenos Aires, preferentemente los fines de semana donde se disputa un torneo interno y se efectúa el ranking anual. 


ARQUERÍA (tiro con arco - para ambos sexos desde los 14 años sin límite de edad) la práctica de esta disciplina se lleva a cabo en el salón del primer piso los martes y jueves de 20,30 a 23,30 hs. y se participa de los torneos Indoor (desde 28 metros) organizado por la Asociación Argentina de Tiradores con Arco (AATA), integrando nuestros representantes la Selección Nacional Argentina para representar al país en el Mundial 2009 que se disputará en nuestro país el próximo mes de octubre.


PADDEL (para ambos sexos desde los 10 años sin límite de edad). Se practica todos lo días en la cancha iluminada ubicada en el polideportivo (Avda. Amancio Alcorta 4007 CABA) y se organizan torneos de dobles. 
GIMNASIA FEMENINA. (para adolescentes entre 14 años y 20 años y mujeres mayores de 21 años) La referida gimnasia tiene como objetivo -en el caso de las adolescentes-, continuar en la práctica deportiva sin la exigencia extenuante de la competencia y el alto rendimiento deportivo y para las mujeres mayores de 20 años el objetivo se enfoca a los efectos modeladores del físico que producen sus ejercicios. Se practica los días lunes, martes y jueves de 20,00 a 21,00 hs. en el gimnasio de artes marciales y boxeo de la Sede Central de nuestro Club.
GIMNASIA YOGA. (para ambos sexos sin límite de edad) Dicha disciplina se práctica en el salón del primer piso de nuestra Sede Central los días lunes y jueves en dos turnos de 15,00 a 16,00 hs. y de 16,00 hs. a 17,00 horas. 
FISICOCULTURISMO. (para ambos sexos mayores de 16 años sin límite de edad) Las rutinas de esta disciplina son llevadas a cabo los días lunes a viernes de 18,00 a 21,30 horas en el gimnasio de pesas y complemento del primer piso –sector fondo- de la Sede Central que cuenta con maquinarias para su utilización por los atletas.   


DEPARTAMENTO DE CULTURA. Dependen de este Departamento las siguientes Subcomisiones: 


SUBCOMISIÓN DE CULTURA, entre sus actividades principales podemos mencionar las siguientes:


FRANJA TANGO, (para adultos) baile de tango, milonga y vals, que se lleva a cabo una vez al mes en el salón del primer piso de nuestra Sede Central, entre los meses de abril y noviembre de 20,00 a 00,30 hs. 

FESTIVAL DE MUSICA. Llevados a cabo en el predio y organizados por No somos Nadie Producciones Musicales: con el título de Musiculturarte con la adhesión de gran cantidad de jóvenes y la participación de innumerables bandas de música.
CINE. Se proyectan películas de corto y largo metraje, organizando distintos ciclos de cine de diferentes temática cinematográficas para los cultores de este arte, abarcando los referidos ciclos, el que se dirige a adultos y el que se difunde para chicos, en este último caso generalmente en vacaciones escolares y en los festejos del día del niño.
TEATRO. (ambos sexos entre los 17 años y sin límites de edad) Actúan como grupo de teatro comunitario creando sus propias obras o adaptando aquellas de otros autores, además de impartir clases de teatro y se realizan ciclos donde se hacen la puesta en escena de las obras. Las clases se dictan los días lunes y miércoles de 21,00 a 23,00 hs. en el salón del primer piso de la Sede Central.  
PEÑAS FOLCLORICAS. Con “La Peña de Franja” y “La Yaku” se realiza esta reunión de canto y baile folclórico, generalmente una vez al mes en día viernes desde las 22,00 hs. hasta la 04,00,  en el salón del primer piso de nuestra Sede Central. 
OTRAS ACTIVIDADES. Por último debemos mencionar otras actividades llevadas a cabo por nuestro Club –no dependientes de Departamento- que son: 
TERCERA EDAD. (para ambos sexos mayores de 60 años) Dicha actividad reúne en forma semanal a jubilados y pensionados de nuestro Club que participan de juegos entre los que es de destacar la tradicional lotería familiar o bingo, además acompañan la reunión degustando algunas masitas, tortas y saladitos con distintas infusiones. Los días de encuentro son los martes y jueves de 16,30 a 19,00 hs. en el salón buffet de nuestra sede Central. También realizan una comida en forma mensual en el buffet social –generalmente los tradicionales locros en fechas patrias- y excusiones y viajes turísticos.   

JUEGOS DE SALÓN. (para adultos mayores de 21 años sin límite de edad) Si bien en la actualidad no se practican en forma cotidiana los juegos de salón y naipes (como era costumbre en épocas pasadas) la Subcomisión de Juegos de Salón organiza en forma periódica torneos de las distintas especialidades de naipes, tales como truco por pareja y mus por tercetos que concitan la atención de gran número de adeptos.   

PRENSA Y PROPAGANDA. Esta Subcomisión tiene a su cargo el mantenimiento y actualización de la Página Web, como la difusión mediante publicidad en carteleras de las actividades programadas de nuestro Club -tanto en la sede, como en el vecindario- y maneja la difusión radial y televisiva. 
FIESTAS. Esta actividad esta encargada de las reuniones gastronómicas e interviene en todo evento que dependa de su organización y sea propia de su área. Actúa en forma coordinada con el buffet del Club en la realización del catering servido en muchas de las reuniones y cenas organizadas por nuestro Club y cuenta con un conjunto de asociados que actúan en forma casi profesional en la organización del servicio gastronómico que se sirve en las mismas.

PREDIO Y NATATORIO. Esta Subcomisión tiene a su cargo las actividades recreativas llevadas a cabo en el predio y en la temporada de verano relacionado con el uso del natatorio, además de ocuparse de todo aquello relativo al mejoramiento del referido espacio para su utilización por parte de los socios.

NATACIÓN. En la actualidad el uso del natatorio (pileta corta de 25 metros por 10 metros y 3,80 metros en su parte más profunda) se práctica en forma recreativa –pileta libre- solamente en la temporada estival, aspirando a poder concluir la climatización –que solo falta la conexión del gas natural por Metrogas- para su uso todo el año.  
COLONIA DE VERANO. (ambos sexos entre 5 y 10 años) se lleva a cabo en las instalaciones del predio entre los meses de diciembre y marzo, con uso del natatorio y una gran concurrencia de niños, muchos de los cuales son becados por su condición humilde.

